B’O Burgers

LE:SMASH BURGER ...ccvcisissevinsssisinasssisansass sy 13,90 €
Bun, steak facon bouchére, cheddar affiné,
cornichons, oignons rouges, bacon grillé, sauce
barbecue. Salade + frites maison.

LE CROUSTI-POULET......ccicsrmmsusunsnsssnsansssnsnins 13,90 €
Bun, escalope de poulet pané, emmental, pickles de

concombre, tomates, yaourt grec aux herbes. Salade
+ frites maison.

Bun, steak facon bouchére, tomme de Bretagne,
oignons confits au cidre, bacon grillé, sauce
moutarde au miel. Salade + frites maison.
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Viandes
v.ANnMessen.........@ .......................... R

STEAK HACHE FACON BOUCHERE...................9,90 €
Beeuf origine France (125 gr), sauce au choix + frites
maison et salade

ESCALOPE DE POULET PANEE.......cccecvensueninnnns 9,90 €
Sauce au choix + frites maison et salade

suppléments
Pour les plus gourmands !
OEUF AU PLAT....ccccimitmnsimsssnnssn s s snsssasnnans 1,60 €
ASSIETTE DE SALADE..........ccccmminnniniannains 2,00€
ASSIETTE DE FRITES MAISON*..............cc.c..c.. 3,90 €

salades
SALADE +d rt @ et b €

Pour une version végétarienne:
remplacez la viande ou le poisson par
des gyozas (xM) ou des falafels (xi)

LA CESAR isswsmssssssssssssssssassessssssinmsnaissssd 12,90 €
Salade, ceuf, aiguillettes de poulet panées, tomates
cerises, Parmigiano Reggiano AOP, chips de jambon
cru, sauce césar.

LE'BLOCK BOWL:.oouvssvvammnanmsniss sy 13,90 €
Quinoa, concombre, falafels, tomates cerises, yaourt
grec aux herbes, féta, radis rouge, gressins,
vinaigrette huile d'olive origan.

Boissons
chaudes

EXPRESSO (8 cl)
ALLONGE (16 cl)
NOISETTE (10 cl) c.ccreneas
DOUBLE EXPRESSO (16 cl)
CAFE VIENNOIS (30 cl)

CHOCOLAT CHAUD (30 cl)
CHOCOLAT VIENNOIS (30 cl)

THES & INFUSIONS (30cl)

Tous nos burgers peuvent étre proposés avec une
galette de légumes a la place de la viande.

sandwich

Dessertis

Petits ..o

: COOKIE
STaibas nor Frites eont fakes avec Al onme e ® . SANDWICH + bolss:on ...... SR e T +1,50 € e
terre de France ou de notre région. grl m pe u rs SANDWICH + cookie + boisson.....z#8 " ... + 4,50 € BRIOCHE PERDUE au caramel beurre salé...
TIRAMISU fruits rouges.
LE PARISIEN.............. weren 6,50 €

MENU ENFANTS
Nuggets + frites maison + 1 sirop +1 glace
ou 1 compote

10,90 € Pain baguette, beurre, emmental, jambon blanc,

cornichons, salade.

L ESTIVAL ::osnimvsmsnces ssssespsssaassassmsss sauamsasssassass 6,50 €
Pain baguette, yaourt grec aux herbes, concombre,
tomates, falafels, oignons rouges, salade.

Block’Out

GRIMPER. PARTAGER. SE REGALER.
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% Block’'Out
Boissons e 0

Biéres Apéros RESTAURANT

sof "
ts uyge ysel S0cl Tous les soirs et week-ends .
cl
] L 1,90 €
LIMONADE (25 cl] ... .310€ .- . ﬁ r CHILI CHEESE NUGGETS (X8)......ceesmeveeresneen 5,20 € .
FUZE TEA (25 cl] .. .3,20€ Bieres pression GYOZAS [X6)....ounemrenrrcncee .5,20€ r.,
DIABOLO {28 Cl] ............................................... 3,60 € MDNT BLANC CR'STAL [sans g[utenl___s 60 € / 6 90 € zlA(;-l‘]‘l::_ELLE?r':'EGSIB-E.;(.).i:l.ll_-é}“g;ﬁ.élé“s"l-ibl ".‘g'ggg k
ORANGINA (33 Cl) ceveeerreerenssassreessenssssssnsnssenees 3,80 € ’ S : &
COCA-COLA, COCA ZERO, CHERRY (33 cll........ 3,80€ MONT BLANC CRISTAL Sauce au choix : Barbecue ou sauce aux herbes .
3,00€/6,00€
SAUCISSON SEC (150 gr) ceeerareeneeneeeeenes. 8,50€
H <H VEDETT BLANCHE......cccscurmreerarsansennen 4,30 € / 8,00 € (Origine Breta /E Léandre)
gne / Ferme Léandre
InquIons petlllantes B I I VEDETT IPA....... ..4,30€/8,00€
L'aventure Symples commence a Milly la Forét en forét de CHOUFFE.....c.cocmrarnsnassmmsmnrssnssnsasmmnenes 4,80 € /8,60 €
Fontainebleau. C'est l'idée de deux ingénieurs agronomes
passionnés d'escalade qui veulent proposer des ) M H
il S T N L BIERE DU MOMENT....oovscoorsuusssnnessessssinns 4,80€/8,60€ A partir de 18h
pétillantes bio de plantes francaises, faibles en sucre et i
100% naturelles. PANACHE. ..ccounnsisnucsmmiissaiss 3,80€/7,20€ LA PLANCHE FUSION XLovoooooooeoeo 20,90 €
. MONAC D comsmimmmremsimumnsmissasmipsmmy 4,00€/7,60€ Gyozas (xé), chili cheese (x8), aiguillettes de poulet
ENERGISANTE (33 €l sussusccvussismsassmsssscussscmasnss 4,50 € panées (x4), falafels (x8), sauce barbecue ou sauce
Thym et citron. aux herbes.
RELAXANTE (33 €L} ovvvevvvsssnssssnssssesssssesssens w50¢  Bieres bouteille T ‘
Verveine et cerise. R 4
. LIEFMANS PECHE (25Cl).....cccccnumeeerierenseneas 4,30 €
DETOXIFIANTE (33 cl)...cccconimmmrmnsnnssenisnnscasinnnsns 4,50 € CIDRE MORDUE (27,5 cl)..
Sureau et pomme. DESPERADOS [33/cl):cusueensnsnneisamasms sanronsunas 5,50 €
CHOUFFE sans alcool (33cl)..ccceeeceecvneeecennnnn 4,30 €
EaUX sur place
EVIAN (50 €L} cevuureerssereessenssessnssssseesssessssssssnas 3,50€ CHOUFFE SANS ALCOOL
Plate 3,50€

BADOIT [50 €L) cucuiccusivmsisisscnsimnsarsassnssmisssassiinis 3580 €
Pétillante

En semaine:
Derniére commande
en cuisine : 21h30
au bar : 22h

BADOIT [T L) oo 4,90 €
Pétillante

Burgers
Salades
Desserts maison
Biéres de choix

EauX a emporter

L'abus d'alcool est dangereux pour la santé.
A consommer avec modération.

.................................................... 2,20 € ) ; 3 =
EVIAN (50 cl) La vente d'alcool est interdite aux mineurs. Eco Pole Sud-Est
Plate La liste des allergénes est disponible en salle. 1 rue de Bray
BADOIT (50 CL) c.vevvevveenesasmsnsmssenesceesensessssssseaeses 2250 € Priznets; service:comiprls,

Tickets et cartes restaurant acceptés. 35520

Pétillant iang
étillante Cesson-Sévigne



