
Le

MenuMenuMenu
plats du jour

du lundi au vendredi  . . . . . . . . . . 10,90 €
En fonction des saisons et de son inspiration, le chef 
vous propose de savourer ses créations. À découvrir 
chaque jour sur nos ardoises !

formule du chef . . . . . . . . . . . . . . 15,90 €
1 Plat du jour
+ 1 boisson (eau 50cl, soda, jus bouteille, verre de vin)
+ 1 dessert

VIANDES
Le Pavé de Rumsteak . . . . . . . . . . . 13,90 €
(Origine U.E. 180 g)

L’Entrecôte . . . . . . . . . . . . . . . . . 15,90 €
(Origine U.E. 200 g)

Le steak haché de boeuf 
façon bouchère . . . . . . . . . . . . . . . 8,90 €
(Origine France 125 g)

Nos viandes sont accompagnées  de salade et/ou de frites 

fraîches.

Le bol de frites fraîches . . . . . . . . . . . 3,90 €

Le bol de salade . . . . . . . . . . . . . . . . . 2,50 €

BURGERS

Le B’O classique . . . . . . . . . . . . . . . 9,90 €
Pain burger, sauce maison : crémeuse aux 11 épices 
et oignons caramélisés, bacon, Cheddar, steak haché 
façon bouchère, tomate, cornichons, salade

L’hindi raju  . . . . . . . . . . . . . . . . . . 9,90 €
Pain burger, sauce colombo, poulet, oignon, salade, 
tomate, Emmental

Le ch’ti b’o . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 9,90 €
Pain burger, sauce pain d’épice-Maroille,  steak haché 
façon bouchère, cornichons, salade, tomate, oignon, 
Cheddar

Le burger seul . . . . . . . . . . . . . . . . . . 6,90 €

la version xxl  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . + 2 €
Nos Burgers sont accompagnés de salade et/ou de frites 

fraîches.

formule burger . . . . . . . . . . . . . . 14,90 €
1 Burger
+ 1 boisson (eau 50cl, soda, jus bouteille, verre de vin)
+ 1 dessert

welsch
Le welsch  . . . . . . . . . . . . . . . . . . 10,90 €
Tranche de pain moutardée, jambon blanc, Cheddar 
fondu dans la bière, oeuf au plat 

Nos Welsch sont accompagnés de frites fraîches.

formule welsch . . . . . . . . . . . . . . 15,90 €
1 Welsch 
+ 1 boisson (eau 50cl, soda, jus bouteille, verre de vin)
+ 1 dessert

tartines
La savoyarde . . . . . . . . . . . . . . . . . 9,10 €
Tranche de pain de campagne, crème fraîche-ciboulette, 
Reblochon, lardons, pomme de terre

L’italienne . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 9,10 €
Tranche de pain de campagne frottée à l’ail et huile 
d’olive, tomate,  Mozzarella, jambon cru, pesto

La grand nord ( froide )  . . . . . . . . . 9,10 €
Tranche de pain de campagne, crème d’aneth, saumon 
fumé, tomates cerises, roquette, jus de citron

Nos tartines sont accompagnées de salade.

formule tartine . . . . . . . . . . . . . . 13,90 €
1 Tartine
+ 1 boisson (eau 50cl, soda, jus bouteille, verre de vin)
+ 1 dessert

salades
la cesar  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 8,90 €
Salade, poulet mariné, oeuf, tomate, croûtons, crispy 
bacon, copeaux de Parmesan, sauce césar

La sicilienne  . . . . . . . . . . . . . . . . . 8,90 €
Salade, pâtes, jambon cru, olive, Mozzarella, tomate, 
carotte, pignons de pin grillé, sauce pesto

La fraîche . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 8,90 €
Salade, quinoa préparé, saumon fumé, aneth, tomates 
cerises, Féta, sauce crème d’aneth, citron

La libanaise ( végétarienne ) . . . . . . 8,90 €
Salade, boulgour, tomate, oignon, persil, menthe, 
amandes grillées, sauce huile d’olive et citron

formule salade . . . . . . . . . . . . . . 12,90 €
1 Salade
+ 1 boisson (eau 50cl, soda, jus bouteille, verre de vin)
+ 1 dessert

PANINIS
Le nordique . . . . . . . . . . . . . . . . . . 5,20 €
Saumon fumé, crème d’aneth, tomate

Le cabri . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 5,20 €
Jambon cru, Chèvre, miel

Le o’soleil ( végétarien ) . . . . . . . . . 5,20 €
Pesto vert maison, tomate, Mozzarella, légumes marinés

formule panini . . . . . . . . . . . . . . . . 9,90 €
1 Panini
+ 1 boisson (eau 50cl, soda, jus bouteille, verre de vin)
+ 1 dessert

SANDWICHS
Le Bleausard . . . . . . . . . . . . . . . . . 4,60 €
Baguette tradition, beurre, jambon cru, Tomme de
Savoie, salade

Le parisien . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 4,60 €
Baguette tradition, jambon, beurre, Emmental, cornichons, 
salade

Le Cocotte . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 4,60 €
Baguette tradition, mayonnaise, poulet mariné, Emmental, 
salade, tomate, œuf

formule sandwich . . . . . . . . . . . . . 8,90 €
1 Sandwich
+ 1 boisson (eau 50cl, soda, jus bouteille, verre de vin)
+ 1 dessert

pour les enfants
formule enfant . . . . . . . . . . . . . . . 8,90 €
Nuggets frites fraîches
+ 1 boisson (eau 50cl, soda, jus bouteille)
+ 1 Mister Freeze

Mister Freeze seul  . . . . . . . . . . . . . . . . 1,90 €

Ingrédient supplémentaire . . . . . . . . . . 0,50 €

DessertS
café, thé ou chocolat gourmand . . . 4,50 €
En supplément dans les formules . . . . . . . . + 1 €

Dessert du Chef . . . . . . . . . . . . . . . 4,10 €
Tarte aux pommes, brownie, crème brûlée, dessert du jour

Gaufres
Nature ou sucrée  . . . . . . . . . . . . . . . .  3,80 €
Confiture, crème de marrons, chocolat ou Nutella . . 4,00 € 
Supplément chantilly ou amandes e� ilées . + 0,50 €
En supplément dans les formules . . . . . . . . + 1 €

Compote de pommes  . . . . . . . . . . . . 2,90 €

Fromage blanc 
Nature ou sucré . . . . . . . . . . . . . . . . . . .3,00 €
Confiture, miel, crème de marrons  . . . . . . . + 0,50 €

Panini 
Nutella  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .3,90 € 
Nutella et banane  . . . . . . . . . . . . . . . . .4,10 €

 

boissons chaudes
Expresso (8 cl) . . . . . . . . . . . . . . . . . 1,20 €
Double expresso (16 cl)  . . . . . . . . . . 2,30 €
Macchiato (10 cl) . . . . . . . . . . . . . . . 1,40 €
Latte (30 cl) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 3,30 €
Cappucino (30 cl)  . . . . . . . . . . . . . . . 3,30 €
Chocolat chaud  (30 cl) . . . . . . . . . . . 3,30 €
Thé  (Palais des thés) (30 cl) . . . . . . . . . . 3,50 €

LEs frais pressés
Le cocktail du jour vous est proposé durant le service
du midi. En dehors du 12/14h, à vous de choisir parmi

les Essentiels et les B’O smoothies. 

Les Essentiels

Jus d’orange (30 cl)  . . . . . . . . . . . . . 3,90 €

Smoothie du jour (12h/14h) (30 cl) . . . 4,10 €

Les Smoothies à la demande

Le grimpeur (30 cl) . . . . . . . . . . . . . . 4,10 €
Orange, pamplemousse, citron vert

le blockeur  (30 cl) . . . . . . . . . . . . . . . 4,10 €
Orange, fruits rouges, citron vert

le slackeur (30 cl) . . . . . . . . . . . . . . 4,10 € 
Orange, banane, fraise

En supplément dans les formules . . . . . . . . + 2 €

SOFTS

Eaux
Sur place / A emporter

San Pellegrino (50 cl) . . . . . . 2,80 € / 2,30 €
evian (33 cl) . . . . . . . . . . . . . 2,70 € /    -
Perrier (33 cl)  . . . . . . . . . . . 2,50 € /    -
Cristaline (1,5 L)  . . . . . . . .  2,40 € / 2,00 €
eau avec sirop (33 cl)  . . . . . . 1,90 € /    -

Sodas et jus classiques
Sur place / A emporter

Coca-Cola, light, Zero (33 cl) . 2,40 € / 2,00 €
Orangina (25 cl/33 cl) . . . . . . . 2,40 € / 2,00 €
Schweppes Lemon/Agrum’ (25cl) 2,40 € /    -
Ice tea pêche (25 cl/33 cl) . . . . 2,40 € / 2,00 €
Jus en bouteille (25 cl) . . . . . 2,20 € / 2,20 €
Pomme, fraise, exotique, abricot, tomate

diabolo (33 cl) . . . . . . . . . . . 2,40 € /    -

Énergétiques
Powerade (ice storm, cerise, citron) (50 cl) . 3,80 €

 
Supplément sirop . . . . . . . . . . . . . . . + 0,50 €

APÉROs
L’Ardoise Mixte (pour 4 personnes) . . . 13,90 €
Rosette, coppa, jambon blanc, jambon cru, Reblochon, 
Camembert, Tomme de Savoie

Le Camembert rôti . . . . . . . . . . . . . 6,90 €
Servi avec ses mouillettes de pain grillé et son petit pot 
de miel

La planche de saucisson sec . . . . . . 6,90 €
« Salaison du Mont-Blanc » 200g 

BIèRES
Les pressions

 25 cl / 50 cl

pelican . . . . . . . . . . . . . . . 3,20 € / 5,70 € 

anosteké IPA  . . . . . . . . . . . 3,60 € / 6,30 €

affligem Blonde . . . . . . . . . 3,60 € / 6,30 €

Bière du moment  . . . . . . . . 3,90 € / 6,90 €

chouffe  . . . . . . . . . . . . . . 3,90 € / 6,90 €

Panaché  . . . . . . . . . . . . . . 3,20 € / 5,70 €

Monaco  . . . . . . . . . . . . . . . 3,60 € / 6,30 €

Supplément sirop . . . . . . . . . . . . . . . . + 0,50 €

En supplément dans les formules . . . . . . + 2 € / + 4 €

Les bouteilles 
Anosteké blonde (33cl) . . . . . . . . . . . 4,20 €

Anosteké prestige ambrée (33cl) . . . . 4,50 €

Desperados (33 cl) . . . . . . . . . . . . . . 4,20 €

Goudale (33cl) . . . . . . . . . . . . . . . . . 4,20 €

la maredsous (33 cl) . . . . . . . . . . . . . 4,20 €

cuvée des trolls (25 cl)  . . . . . . . . . . 4,50 €

triple karmeliet (33cl) . . . . . . . . . . . 4,60 €

rince cochon (33 cl) . . . . . . . . . . . . . 4,60 €

edelweiss (33 cl)  . . . . . . . . . . . . . . . 4,60 €

pietra (33cl)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . 4,90 €

VINS 

Rouge
Au verre / Pichet (50cl)

AOP Côtes du Rhône villages  2,90 € / 10,90 €
Domaine Martin

Bouteille (75 cl)

igp pays d’oc  . . . . . . . . . . . . . . . . 17,90 € 
J.Moreau et Fils 

Blanc
Au verre / Pichet (50cl)

IGP petit chablis . . . . . . . . 2,90 € / 10,90 €
La Chablisienne Vibrant

Bouteille (75 cl)

IGP pays d’oc  . . . . . . . . . . . . . . . . 17,90 €
Albrières, Viognier

Rosé
Au verre / Pichet (50cl)

AOP CôTES DE provence  . . . 2,90 € / 10,90 €
Maîtres vignerons de la Presqu’île de Saint Tropez 

Bouteille (75 cl)

AOP CôTES DE provence  . . . . . . . . . 17,90 €
Valadas

L’abus d’alcool est dangereux pour la santé. 

A consommer avec modération.

Prix nets, service compris.

Tickets restaurants acceptés.

Vente sur place, à emporter, traiteur.

Vue d’en
HautVue d’en
HautVue d’en
Haut

Bienvenue à

Le 1er  restaurant grimpant des Hauts-de-France !


